
Liturgie du dimanche
S'arrêter, accueillir la Parole

Liturgie du dimanche 12 juillet 2026

La générosité avec laquelle le Seigneur fait pleuvoir sa Parole nous emplit de gratitude. Elle
nous renvoie à notre responsabilité d'accueillir cette Parole et, à notre tour, à la nécessité de
la répandre avec énergie.

Première lecture 

Isaïe 55, 10-11  

Ainsi parle le Seigneur : « La pluie et la neige qui descendent des cieux n’y retournent pas
sans avoir abreuvé la terre, sans l’avoir fécondée et l’avoir fait germer, donnant la semence
au semeur et le pain à celui qui doit manger ; ainsi ma parole, qui sort de ma bouche, ne me
reviendra pas sans résultat, sans avoir fait ce qui me plaît, sans avoir accompli sa mission. »

Couvent Saint-Thomas-d'Aquin à Lille - Maison du 60

Frère Jean-Laurent Valois

https://www.dimanchedanslaville.org


Psaume 

Psaume 64 

Au matin, tu as visité la terre 
et tu l'as fait danser de joie ! (bis)

Tu visites la terre et tu l’abreuves, 
tu la combles de richesses ; 
les ruisseaux de Dieu regorgent d’eau, 
tu prépares les moissons.

Ainsi, tu prépares la terre, 
tu arroses les sillons ; 
tu aplanis le sol, tu le détrempes sous les pluies,
tu bénis les semailles.

Tu couronnes une année de bienfaits, 
sur ton passage, ruisselle l’abondance. 
Au désert, les pâturages ruissellent, 
les collines débordent d’allégresse.

Sur ton passage, ruisselle l’abondance,
les herbages se parent de troupeaux 
et les plaines se couvrent de blé. 
Tout exulte et chante !  

Interprété par le Choeur Saint Ambroise, Paris

Deuxième lecture 

Romains 8, 18-23 

Frères, j’estime qu’il n’y a pas de commune mesure entre les souffrances du temps présent et
la gloire qui va être révélée pour nous. En effet la création attend avec impatience la
révélation des fils de Dieu. Car la création a été soumise au pouvoir du néant, non pas de son
plein gré, mais à cause de celui qui l’a livrée à ce pouvoir. Pourtant, elle a gardé l’espérance
d’être, elle aussi, libérée de l’esclavage de la dégradation, pour connaître la liberté de la gloire
donnée aux enfants de Dieu. Nous le savons bien, la création tout entière gémit, elle passe
par les douleurs d’un enfantement qui dure encore. Et elle n’est pas seule. Nous aussi, en
nous-mêmes, nous gémissons ; nous avons commencé à recevoir l’Esprit Saint, mais nous
attendons notre adoption et la rédemption de notre corps.

Évangile 

Matthieu 13, 1-9 

Ce jour-là, Jésus était sorti de la maison, et il était assis au bord de la mer. Auprès de lui se
rassemblèrent des foules si grandes qu’il monta dans une barque où il s’assit ; toute la foule
se tenait sur le rivage. Il leur dit beaucoup de choses en paraboles : « Voici que le semeur
sortit pour semer. Comme il semait, des grains sont tombés au bord du chemin, et les oiseaux
sont venus tout manger. D’autres sont tombés sur le sol pierreux, où ils n’avaient pas
beaucoup de terre ; ils ont levé aussitôt, parce que la terre était peu profonde. Le soleil s’étant
levé, ils ont brûlé et, faute de racines, ils ont séché. D’autres sont tombés dans les ronces ;
les ronces ont poussé et les ont étouffés. D’autres sont tombés dans la bonne terre, et ils ont
donné du fruit à raison de cent, ou soixante, ou trente pour un. Celui qui a des oreilles, qu’il
entende ! »



Méditation 

Semons sans nous décourager 

Lorsqu'il a été question d'exiger un droit d'entrée à Notre-Dame de Paris, l'Église a été
catégorique et a obtenu gain de cause : une cathédrale n'est pas un musée, c'est un lieu de
culte ! En pleine messe, on peut donc y voir des touristes déambuler et, qui sait, recueillir une
parole d'une des lectures ou de l'homélie. « Le vent souffle où il veut : tu entends sa voix »,
nous dit saint Jean au début de son évangile. Car Dieu ne cesse de parler aujourd'hui.

Le grain de notre parabole, c'est la Parole de Dieu. Les différents terrains : ceux qui
accueillent – ou pas – cette parole, en fonction de la disponibilité de leur cœur. On pourrait
penser que la Parole de Dieu est suffisamment puissante pour se communiquer d'elle-même.
Et pourtant, elle ne peut se révéler que si elle trouve un cœur disposé à l'accueillir.

D'aucuns pourraient se décourager et se dire : « À quoi bon ? À quoi bon semer si la plus
grande partie des grains ne pousse pas ?! » En effet, tout semble définitif dans la parabole ;
s'ils tombent au bord du chemin, dans le sol pierreux ou dans les ronces, les grains ne
donneront rien. Mais dans la vraie vie, une parole peut sembler n'être suivie d'aucun effet
jusqu'au jour où la personne s'en souvient et à ce moment-là, elle produit du fruit.

C'est ce que nous dit saint Matthieu un peu plus loin. Il identifie la graine au Royaume des
cieux : La graine de moutarde en l'occurrence, la plus petite de toutes les semences, mais
quand elle a poussé, les oiseaux du ciel font leur nid dans ses branches : autrement dit, aussi
petite soit-elle, la semence porte en elle une force de vie qui grandit. Dieu est à l'œuvre dans
ce qui paraît faible. La graine est capable de faire germer une vie nouvelle lorsqu'elle est
accueillie.

Bien sûr, le processus reste mystérieux. À la parabole de la graine de moutarde, l'évangile de
saint Marc en ajoute une autre qui renforce notre espérance. Celle d'un homme qui jette en
terre une semence : nuit et jour, qu'il dorme ou qu'il se lève, la semence grandit, il ne sait
comment. Alors, de même que Dieu sème largement et avec confiance, ne nous lassons pas
de l'imiter sans nous décourager.

Chant 

Christ, ô Pâque nouvelle 

Christ, ô Pâque nouvelle,
Nous te chantons,
Alleluia, alleluia, alleluia !

Pâque mystique célébrée en figure par la Loi,
Et accomplie en vérité par le Christ ;
Pâque merveilleuse, prodige de la force de Dieu
Et œuvre de sa divine puissance.

Pâque, solennité commune de tout l’univers,
Don que le Père en son amour a voulu nous donner,
Lever divin du Christ sur la terre,
Vie immortelle pour le monde entier.
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