Dimanche dans la@ille

S'arréter, accueillir la Parole

+

Frere David Perrin

Couvent de la Vierge du Rosaire a Bordeaux

L'évangile de Marthe et Marie nous enseigne deux attitudes a suivre face a la présence de
Jésus : celle du service actif et celle de I'écoute contemplative. Marie est admirable parce
gu'elle s'assied aux pieds de Jésus pour écouter sa parole. Mais Marthe I'est tout autant, en
maitresse de maison dévouée, qui s’affaire pour accueillir leur invité. Jésus n'oppose pas
action et contemplation, mais il nous rappelle que I'écoute de la Parole est prioritaire.

Premiére lecture

Genese 18, 1-10a

En ces jours-la, aux chénes de Mambré, le Seigneur apparut a Abraham, qui était assis a
I'entrée de la tente. C'était I'heure la plus chaude du jour. Abraham leva les yeux, et il vit trois
hommes qui se tenaient debout pres de lui. Dés qu'il les vit, il courut a leur rencontre depuis
I'entrée de la tente et se prosterna jusqu’a terre. Il dit : « Mon seigneur, si j’ai pu trouver grace
a tes yeux, ne passe pas sans t'arréter pres de ton serviteur. Permettez que I'on vous apporte
un peu d’eau, vous vous laverez les pieds, et vous vous étendrez sous cet arbre. Je vais
chercher de quoi manger, et vous reprendrez des forces avant d’aller plus loin, puisque vous
étes passés pres de votre serviteur ! » lls répondirent : « Fais comme tu 'as dit. »

Abraham se hata d’aller trouver Sara dans sa tente, et il dit : « Prends vite trois grandes
mesures de fleur de farine, pétris la pate et fais des galettes. » Puis Abraham courut au
troupeau, il prit un veau gras et tendre, et le donna a un serviteur, qui se hata de le préparer.
Il prit du fromage blanc, du lait, le veau que I'on avait apprété, et les déposa devant eux ; il se
tenait debout prés d’eux, sous l'arbre, pendant qu’ils mangeaient. lls lui demandeérent : « Ou
est Sara, ta femme ? » Il répondit : « Elle est a I'intérieur de la tente. » Le voyageur reprit : «
Je reviendrai chez toi au temps fixé pour la naissance, et a ce moment-la, Sara, ta femme,
aura un fils. »
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Psaume

Psaume 14, 1-5

Tu es proche, Seigneur
par ta Parole, sauve-moi !

Seigneur, qui séjournera sous ta tente ?
Celui qui se conduit parfaitement,

qui agit avec justice

et dit la vérité selon son cceur.

Il ne fait pas de tort a son frere
et n'outrage pas son prochain.
A ses yeux, le réprouvé est méprisable
mais il honore les fidéles du Seigneur.

Il préte son argent sans intérét,
n'accepte rien qui nuise a I'innocent.
L'homme qui fait ainsi

demeure inébranlable.

Interprété par le choeur Saint Ambroise, Paris

Deuxieme lecture

Colossiens 1, 24-28

Fréres, maintenant je trouve la joie dans les souffrances que je supporte pour vous ; ce qui
reste a souffrir des épreuves du Christ dans ma propre chair, je I'accomplis pour son corps
qui est 'Eglise. De cette Eglise, je suis devenu ministre, et la mission que Dieu m’a confiée,
c’est de mener a bien pour vous I'annonce de sa parole, le mystére qui était caché depuis
toujours a toutes les générations, mais qui maintenant a été manifesté a ceux qu’il a
sanctifiés. Car Dieu a bien voulu leur faire connaitre en quoi consiste la gloire sans prix de ce
mystére parmi toutes les nations : le Christ est parmi vous, lui, 'espérance de la gloire ! Ce
Christ, nous 'annongons : nous avertissons tout homme, nous instruisons chacun en toute
sagesse, afin de 'amener a sa perfection dans le Christ.

Evangile
Luc 10, 38-42

En ce temps-la, Jésus entra dans un village. Une femme nommée Marthe le recut. Elle avait
une sceur appelée Marie qui, s’étant assise aux pieds du Seigneur, écoutait sa parole. Quant
a Marthe, elle était accaparée par les multiples occupations du service. Elle intervint et dit : «
Seigneur, cela ne te fait rien que ma sceur m’ait laissé faire seule le service ? Dis-lui donc de
m’aider. » Le Seigneur lui répondit : « Marthe, Marthe, tu te donnes du souci et tu t'agites
pour bien des choses. Une seule est nécessaire. Marie a choisi la meilleure part, elle ne lui
sera pas enlevée. »



Méditation
Merci Marthe !

C’est fou ce que Marthe nous ressemble ! Qui n’a jamais senti son désir et sa joie de servir
s’estomper a mesure que ses forces s’épuisent et que les autres autour de soi semblent se
reposer ? Qui n’a jamais senti grandir en soi ce sentiment d'injustice et de colére, alors qu’on
ne cherchait au début qu’a faire le bien et a rendre service ? Sous l'effet de la fatigue, de la
colére et de I'envie, nos mérites fondent comme neige au soleil. Notre coeur se ferme et
bouillonne, comme celui de Marthe qui jalouse sa sceur et en veut & Jésus de ne pas prendre
son parti, de la laisser seule, de I'oublier, de ne pas I'aimer autant que l'autre !

Mais Jésus, parce qu'il est Dieu, lit dans le cceur de Marthe. Il connait ses penseées les plus
intimes : « Marthe, Marthe, tu te donnes du souci et tu t'agites pour bien des choses. » Jésus
n'oublie pas celle qui le sert. Il voit tout ce gu’elle fait, méme s'il ne dit rien. Jésus est avec
Marie mais il ne perd pas Marthe du regard. Il s'intéresse a elle, elle qui se déméne avec son
four, ses plats, son balai, ses couverts, sa table, etc. Il voit la colere monter dans son cceur et
a pitié d’elle. Que tous ceux qui s’agitent en cuisine et qui suent aux fourneaux se consolent :
ce gqu'ils font dans le secret est connu de Dieu ! Voila le secret des grands saints actifs, le
secret des Marthe qui sont aussi des Marie : se démener pour Dieu et le prochain tout en se
sachant regardés et aimés de Dieu !

Chant

Viens en nous, Paraclet

Musique : Communauté Saint Jean - Paroles : Communauté Saint Jean et Veni Creator

Viens Esprit Saint,

Toi le don de Jésus et du Pére,
Viens en nous Paraclet.

Viens Esprit Saint,

Toi le don de Jésus et du Pére,
viens en nous Trinité.

Viens, toi, le Consolateur,
viens régner sur nos caeurs.

Veni Creator Spiritus
Mentes tuorum visita
Imple superna gratia
Quae tu creasti, pectora
Qui diceris Paraclitus
Altissimi donum Dei
Fons virus, ignis, caritas
Et spiritalis unctio.

(Viens Esprit Créateur

Visite 'ame de tes fideles

Emplis de la grace d’en-haut

Les coeurs que tu as créés

Toi gu'on nomme le Consolateur
Le don du Dieu Tres-Haut

La source vivante, le feu, la charité
L’'onction spirituelle.)

Viens, toi, le Consolateur,
viens régner sur nos caeurs.
Viens Esprit Saint,

Toi le don de Jésus et du Pére,
Viens en nous Paraclet.

Viens Esprit Saint,

Toi le don de Jésus et du Pére,
viens en nous Trinité.
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